
別にプレゼントをおねだりしている訳ではないので悪しから
ず（笑）。
8月27日で54歳を迎える。気持ちは今でも少年？なので信じ
がたいが！？ベートーヴェンは50代、モーツァルトやショパ
ン、シューマンは30代で亡くなっている。太く短い人生だっ
たのだろう。でも200年以上経った今でも彼らの思いは受け
継がれている。これって凄くね～？
僕が格闘技好きなのは前々回も触れた。我々世代のヒーロー
に『ブルース・リー』がいる。
「アチョ～！」という叫び声を怪鳥音と言うらしい。最近こ
の『ブルース・リー』に再燃し映画やドキュメンタリーを
YouTubeで観ている。きっかけは『ブルース・リー』が残し
た名言の数々！Don’t think, feel.（考えるな、感じろ！）。音
楽は形ないもので正にその通りだと感銘した。他にも多々あ
る。Notice that the stiffest tree is most easily cracked, while the 

bamboo or willow survives by bending with the wind.「生きとし
て生けるものは皆たおやかである。硬直したものは砕けやす
く力強いものは転げ落ちる！」。人生を極めた者のみが語れ
る重みある言葉（哲学）。また「原理原則に縛られることな
くそれに従うのだ。」とも言っている。先人が残した言葉に
耳を傾けつつ「常に自分らしくし、自分を表現し、自分を信
じろ。どこかの成功者のお手本なんてマネするな。」Always 

be yourself, express yourself, have faith in yourself, do not go out 
and look for a successful personality and duplicate it.

まだまだ修行中！頑張ります！！

『今月は誕生日です！』


